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Trousse d’'information sur les
Championnats

La Société de sauvetage Canada et la Royal Life Saving Society Commonwealth
vous invitent aux Championnats 2023 de la RLSS du Commonwealth,
du 13 au 17 septembre a Windsor, en Ontario.

Nous nous réjouissons de vous accueillir dans notre magnifique Windsor — la ville
des roses — ou une compétition de calibre international et une hospitalité hors
pair vous attendent.
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13 017 INFORMATION SUR LA COMPETITION

septembre, 2023

INSTALLATION HOTE
Windsor International
Aquatic and Training
Centre

DATES LIMITES DES
INSCRIPTIONS (2023)
Inscriptions hatives — 6 juin
Inscriptions réguliéres —

18 juillet

Inscriptions tardives —

1¢r aolt

AUTRES DATES IMPORTANTES
Octobre 2022 -
Appel aux officiels

Début 2023 -
Lancement du site Web
officiel et ouverture
des inscriptions

Sanction et reglements

Cette compétition est organisé sous les auspices de la Royal Life
Saving Society Commonwealth (RLSSC) et sanctionnée par LIn-
ternational Life Saving Federation (ILS). Les régles de la compéti-
tion sont conformes au 2022 RLSS Competition Handbook et
I'ILS 2019 Competition Rule Book.

Eligibilité et droit de participation

Les championnats du Commonwealth sont destinés aux vrais
sauveteurs ayant démontré leur engagement envers le
sauvetage, c'est a dire, des gens qui sont d'abord sauveteurs, et
athlétes en second lieu. La Royal Life Saving Society (RLSS) juge
non-éthique de recruter des athlétes dont la crédibilité en tant
que sauveteur est fragile ou peu convaincante dans le cadre

de compétitions.

Les personnes qui participeront a la compétition doivent :
e étre citoyens d'une nation du Commonwealth admissible;

e &tre sauveteurs et détenir des qualifications a jour émises
par une organisation de sauvetage, et détenir un brevet de
Médaille de bronze de la RLSS ou I'équivalent;

e étre agés d’'au moins 16 ans en date du 31 décembre de
I'année a laquelle se déroulent les championnats.

Divisions et composition des équipes

Toutes les nations reconnues par la Fédération des Jeux du Com-
monwealth sont admissibles. Une équipe nationale et une équipe
de la reléve par nation peuvent s'inscrire aux championnats. Les
équipes nationales s'affrontent les unes les autres et il en va de
méme pour les équipes de la reléve.

Une équipe nationale ou une équipe de la reléve peut étre
composée d'au moins un athléte, et d'un maximum de cing
athlétes féminines et cing athlétes masculins (maximum de 10
par équipe), en plus du personnel accompagnateur de I'équipe
(gestionnaires et entraineurs d‘équipe). Il n‘est pas obligatoire
que les équipes soient mixtes, mais elles ne peuvent pas compter
plus de cing hommes ou plus de cing femmes.
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Inscription (tous les prix sont en CAD)

Laissez-passer d'athlete

Comprend le laissez-passer d'accréditation avec cordon,
le programme de |'événement, I'inscription aux épreuves,
les cérémonies d'ouverture, I'atelier de développement de
sport, le déjeuner de bienvenue et le diner de banquet.

Au plus tard le 6 juin 330%
Au plus tard le 18 juillet 350 $
Au plus tard le 1 aodit 370 %

Laissez-passer des réceptions

Comprend |'entrée au déjeuner de bienvenue et au diner de
banquet.

Au plus tard le 1 aodt 100 $

Laissez-passer d'accréditation

Comprend un laissez-passer d'accréditation avec cordon, le
programme de I'événement et I'accés au bord de la piscine,
aux cérémonies d'ouverture

et a l'atelier de développement du sport.

Au plus tard le 1 aot 25%

EPREUVES DE LA
COMPETITION

Portage d'un mannequin sur
50 m

Portage d'un mannequin avec
palmes sur 100 m

Sauveteur d'acier sur 200 m

Remorquage d'un mannequin
avec palmes sur 100 m

Nage avec obstacles sur 200 m
Sauvetage combiné sur 100 m
Relais avec obstacles 4x50 m
Relais avec mannequin 4x25 m

Relais de sauvetage combiné
4x50 m

Lancer de la corde
SERC aquatique
SERC hors de I'eau

Horaire

13 septembre
Entrainement
14 septembre

Entrainement, journée de développement du sport,
cérémonies d'ouverture, déjeuner de bienvenue

15 septembre

Epreuves des championnats

16 septembre

Epreuves des championnats, remises de médailles
17 septembre

Epreuves des championnats, remises de médailles,
cérémonies de cloture, banquet
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WINDSOR INTERNATIONAL AQUATIC
AND TRAINING CENTRE

Bienvenue au Windsor
International Aquatic and
Training Centre (WIATC)

— une installation a la fine
pointe de calibre international
qui accueillera les sauveteurs
des quatre coins du Com-
monwealth pour cing jours de
compétition intense.

Le WIATC est une installation flexible et adaptable; elle offre un
bassin avec deux cloisons, une paroi de téte, et un fond mobile
en zone peu profonde, permettant de répondre a divers besoins
en matiére d'aménagement pour les épreuves de sauvetage
sportif. La piscine de 71 métres sur 25 métres sera configurée de
maniére a offrir un bassin de 10 couloirs de compétition de

50 m et d'un bassin d'entrainement de 8 couloirs de 25 m
perpendiculaires. En dehors de la piscine, les athlétes, les officiels
et les participants bénéficieront de six salles polyvalentes et
d'une zone réservée aux étirements des athletes et auront accés
a la salle d'entrainement.

SRS N T

Aprés leur journée de compétition, les participants peuvent aller

Linstallation a accueilli de nombreux championnats aquatiques s'amuser a |'Adventure Bay de Windsor, un parc aquatique (relié
nationaux et internationaux depuis son ouverture en 2014, directement a l'installation du WIATC) proposant des glissades
notamment les championnats du monde de natation en petit d'eau, une piscine a vagues, une riviére thématique et méme un
bassin 2016 de la FINA (site d'entrainement) et les championnats FlowRider pour pratiquer le bodyboard et le surf.

Can-Am de paranatation Speedo 2017. Aucun doute que vous serez enchanté d’occuper notre

installation pour la durée des Championnats de la RLSS du
Commonwealth 2023!
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— \ AUT}ES SITES EégélnjnlgNlEs ET
o ~ BANQUET

Les cérémonies de cloture et
‘ ‘ le banquet des championnats
\ / de la RLSS du Commonwealth
' se dérouleront au St. Clair
/ p . College Centre for the Arts. A
& seulement quelques
T e N — _ minutes de marche du WIATC,
' ‘ ' cet endroit donne accés a
des chefs et des cuisiniers
d'excellence ainsi qu'a une
technologie avancée pour les
Ko i présentations — dans un décor
£ . : f s : g ‘ splendide offrant vue
“ i; magnifique sur la riviere
} Détroit — des célébrations
que vous ne voudriez pas
manquer!

Hébergement

Dés I'inscription, les participants recevront un lien pour les réser-
vations de groupe a nos trois hétels partenaires :

o Best Western Plus Waterfront Hotel

e Towne Place Suites by Marriott Windsor

e Four Points by Sheraton Windsor Downtown

L'utilisation de ces liens pour réserver votre hébergement vous
assurera d'obtenir le meilleur prix possible et une disponibilité de
chambres pour les participants. Ces trois hotels sont a moins de
10 minutes de marche du WIATC.

Best Western Plus Waterfront Hotel
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https://www.bestwestern.com/en_US/book/hotels-in-windsor/best-western-plus-waterfront-hotel/propertyCode.66117.html
https://www.marriott.com/en-us/hotels/yqgts-towneplace-suites-windsor/overview/ 
https://www.marriott.com/hotels/travel/yqgfp-four-points-windsor-downtown/ 

La ville de Windsor, nom-
mée en I'honneur de la

ville historique du comté
britannique de Berkshire, est
une communauté incroyable
offrant des divertissements
de classe mondiale, des sites
historiques et culturels fasci-
nants et des parcs et jardins
riverains incomparables. Les
visiteurs découvriront une
ville vibrante et empreinte
de créativité — une destina-
tion qui éveille I'expression
artistique et célebre I'iden-
tité et la diversité culturelle
canadienne.

Se rendre a Windsor

Les voyageurs qui se rendent a Windsor passeront
inévitablement par Toronto. De |'aéroport international Pearson,
les visiteurs peuvent rejoindre Windsor par les airs (arrivant a
I'aéroport international de Windsor) ou par train avec VIA Rail
Canada (arrivant a la gare de Windsor).

L'aéroport international de Windsor est a 40 minutes en autobus
ou a 20 minutes en taxi du centre-ville de Windsor. La gare de
Windsor est a 25 minutes en autobus ou a 7 minutes en taxi du
centre-ville.

Se déplacer a Windsor

Le réseau d'autobus Transit Windsor vous permet de vous rendre
n'importe ou dans la ville. Vous n'avez qu'a payer votre passage
avec la monnaie exacte ou a acheter une passe Smart Ride
rechargeable pour étre en route!

Des taxis peuvent aussi étre utilisés, tout comme un compte

Uber dans la devise locale (communiquez avec Uber pour plus de

détails).

THE CITY OF
ONTARIO, CANADA

PLANIFIER VOTRE VOYAGE
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Pour obtenir de plus amples renseignements sur Windsor afin de
planifier votre voyage, visitez :

o Ville de Windsor
o Tourism Windsor Essex Pelee Island

e VIA Rail Canada

o Aéroport international de Windsor
o Aéroport international Pearson de Toronto
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https://www.citywindsor.ca/Pages/Home.aspx
http://www.visitwindsoressex.com
http://www.viarail.ca
https://flyyqg.ca
http://www.torontopearson.com

COORDONNEES

Windsor Sculpture Park — un musée sans murs

Pour toute question, communiquez avec :

Aidan Miess

Project Manager, Lifesaving Sport
Lifesaving Society Ontario

400 Consumers Road

Toronto, ON, M2J 1P8

Tél. : (416) 490-8844 ext. 226

Fax : (416) 490-8766

Courriel : aidanm@lifeguarding.com
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